
Temps de l’Avent, un temps d’arrêt spirituel ! 

Ce temps de l’Avent qui précède les fêtes de Noël et de fin 

d’année, est un temps qui passe très vite. Il peut-être un temps 

chargé par bien de choses : Des joies et peines, des soucis et 

préoccupations matérielles par rapport à la famille, aux proches 

et aux amis que nous aimerions rencontrer, visiter, faire des 

cadeaux, accueillir chez nous aux moments de fêtes qui 

approchent. Nous voudrions ainsi manifester notre amour, notre 

amitié et notre fraternité à l’égard de celles et ceux que nous 

aimons.  

Comme chaque année, le constat est toujours le même : Nous 

nous préparons à Noël avec des belles décorations des sapins, des 

crèches, de luminosités de toute sorte sur les balcons, etc.  De 

leur part, des commerçants appellent et incitent à acheter et à 

consommer davantage. Bref, c’est un temps où l’ambiance est de 

plus en plus tendue, même dans les portefeuilles. Nous sommes 

bien tournés vers l’extérieur par bien des sollicitations 

matérielles, oubliant de nous recentrer sur l’essentiel. Au milieu 

de tout cela, l’Avent est un temps d’arrêt spirituel pour nous 

préparer à accueillir le Fils de Dieu qui vient. 

Pour nous aider à bien vivre ce temps, je nous invite à « veiller », comme nous 

disait l’Évangile du dimanche dernier, à être attentif à ce temps qui passe si vite, 

et à être vigilant dans la prière car « nous ne savons ni le jour ni l’heure où le 

maître de maison reviendra ». Qu’au milieu de tous nos soucis et préoccupations 

matérielles, que nous n’oublions pas de nous arrêter et de nous recentrer sur 

l’essentiel, qu’est la prière et la méditation de la parole de Dieu.  

Pour nous préparer à la fête de Noël, n’hésitons pas à saisir l’occasion, en ce 

temps de l’Avent, de vivre le sacrement de la réconciliation et du pardon qui 

nous renouvelle dans la grâce et l’amour de Dieu, afin de préparer le chemin 

selon les paroles du prophète Isaïe : « Voix de celui qui crie dans le désert : 

Préparez le chemin du Seigneur, rendez droits ses sentiers ».                                                       

                                                                            Père Gustave Lusasi 
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Ce dimanche 10 décembre 2023 

►Deuxième dimanche de l’Avent (Année B) 

►Messe des familles à 11h 

►Messe de 18h30 animée par le Live Orchestre 
 

 

Cette semaine 

Mer 13  ►Réunion Hiver Solidaire, apéritif dès 19h30,  

  voir ci-contre 

Ven 15  ►Mouvement Chrétien des Retraités (MCR) à 10h 

Sam 16  ► Après-midi du pardon de 14h à 18h  
 

 

À retenir dès à présent 

Dim 17  ►Messe animée par les jeunes de Young Spirit à 11h 

Mar 19  ►Groupe Bible à 19h 

Mer 20  ►Catéchuménat adultes à 19h45 

Sam 23  ► Confessions de 10h à 12h  
 

Intentions de prière 

►Pour la paix dans le monde entier 

►Pour Bryan qui a reçu sa confirmation ce samedi 

►Pour Joséphine et Oscar FALAGAN, et Fleur ILIOU qui recevront le baptême 

dimanche prochain. 

 

Oser le pardon 

Chers paroissiens, je sais que c’est difficile parfois de retrouver le chemin d’une 

réconciliation avec Dieu. Avant tout, ce qui compte, c’est de viser la joie de la 

rencontre avec le Seigneur. En nous reconnaissant pécheur ou éloignés de sa loi 

d’amour, nous faisons acte d’espérance en son pardon, et nous laissons à Dieu 

la joie de nous rétablir dans la relation spirituelle, et nous nous retrouvons 

baignés de la grâce ! Cette démarche est au cœur de la confession sacramentelle, 

mais nous pouvons bien sûr nous rapprocher de Dieu autrement, par exemple en 

allant prier avec un prêtre.    Bernard Maës, curé. 

 

Épiphanie avec Monseigneur TOiS 

Retenez bien la date : dimanche 7 janvier dans un mois : grande messe de 

l'Épiphanie avec Monseigneur Tois (nouvel évêque auxiliaire de Paris) animée 

par la chorale Arc-en-Ciel, puis Journée Afrique avec déjeuner paroissial et 

danses. Il faudra s’inscrire pour le repas. Vivons ensemble un moment de 

convivialité ! 



Bientôt HIVER SOLIDAIRE 

Chers paroissiens, nous accueillerons cette année 8 amis de la rue 

dans la salle du Chevet à partir du mercredi 20 décembre. « J’avais 

faim, et vous m’avez donné à manger » (Matthieu 25, 35), on pourrait 

rajouter : « J’avais froid, et vous m’avez fait dormir au chaud » 

Nous pourrons tous participer en : 

• Cuisinant ou en offrant le dîner (plat principal) pour 8 

• Venir animer le temps d’accueil et de repas 

• Venant dormir dans la grande salle une nuit (coin des bénévoles à part) 

• Donnant de quoi acheter les autres vivres (petit-déjeuner etc.)  

Vous savez tous combien la charité en acte envers les pauvres fait partie de 

notre culte rendu au Seigneur, et combien le témoignage de nos actions rayonne 

dans le quartier. Ce n’est pas un “plus” de la paroisse, c’est vraiment une œuvre 

demandée par Dieu, appuyée et soutenue par le diocèse. 

Je suis frappé que finalement peu de paroissiens profitent de cette 

extraordinaire proposition : venir vivre très facilement quelques moments 

avec des personnes qui vivent à la rue, pour apporter du soutien et recevoir en 

retour une vraie leçon d’humanité. 

Je comprends que la rencontre de l’autre puisse faire un peu peur. Cependant qui 

est mon prochain ? N’est-ce pas d’abord celui qui a besoin de mon aide ? (cf le 

bon samaritain Luc 10, 25-37). Ne croyez-vous pas qu’il faille secouer les 

habitudes pour se rendre disponible à “l’étranger” ? 

Aussi je voudrais que vous soyez nombreux à venir bâtir cette nouvelle édition 

lors de la réunion du mercredi 13 décembre pour réfléchir à de nouvelles idées : 

comment faire pour impliquer davantage de paroissiens dans Hiver Solidaire ? 

Que proposer pour nos 8 amis qui seront accueillis ? Apéritif dès 19h30, puis 

échanges, témoignages et début d'organisation jusqu'à 21h30 maxi 

Si vous ne pouvez pas venir, merci d’envoyer d’ici le 13 décembre vos idées, 

propositions et surtout disponibilités à hiversolidaire@saintjosephdesnations.fr 

 

Catéchèses Resurrexit ! 

Pendant l'Avent, les catéchèses du dimanche à la Chapelle Saint-Louis, de 17h à 

18h, seront consacrées au mystère du Christ : le Fils de Dieu fait homme. Belle 

proposition pouvant tous nous aider à être renouvelés dans la contemplation et 

la compréhension de l'Incarnation de Dieu, que nous célébrerons à Noël ! 

3 décembre : "Je crois en Jésus Christ", le Fils de Dieu qui s'est fait homme ; 

10 décembre : la Vierge Marie Mère de Dieu, et les mystères de la vie cachée du 

Christ ; 17 décembre : Les mystères de la vie publique du Christ ; 24 décembre : 

De la crèche à la croix, Jésus, signe de contradiction. 
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LITURGIE 

Isaïe 40, 1-5. 9-11 ; Pierre 3, 8-14 ; Marc 1, 1-8 

Psaume 84 (85) 

R/ Fais-nous voir, Seigneur, ton amour, 

et donne-nous ton salut. 

J’écoute : que dira le Seigneur Dieu ? 

Ce qu’il dit, c’est la paix pour son peuple et ses fidèles. 

Son salut est proche de ceux qui le craignent, 

et la gloire habitera notre terre. 

 

Amour et vérité se rencontrent, 

justice et paix s’embrassent ; 

la vérité germera de la terre 

et du ciel se penchera la justice. 

 

Le Seigneur donnera ses bienfaits, 

et notre terre donnera son fruit. 

La justice marchera devant lui,  

et ses pas traceront le chemin. 

« Préparez les chemins 

du Seigneur, rendez 

droits ses chemins » 

Marc 1, 3  

 

 

 

Pour les enfants 

Les parents peuvent lire ce texte à leurs enfants 

Cher ami enfant, as-tu remarqué ? Jean Baptiste est un prophète 

qui vit dans le désert. Beaucoup de gens viennent l’écouter car il 

annonce la venue du Sauveur. Il leur demande de se faire baptiser 

pour obtenir le pardon des péchés. Il veut que chacun prépare son 

cœur. Et toi, est-ce que tu prépares ton cœur à l’approche de 

Noël ? Est-ce que tu demandes pardon à Dieu pour que Dieu purifie ton cœur ? 

Cette semaine avec la catéchèse, ou bien samedi en paroisse, tous les chrétiens 

vont pouvoir recevoir le pardon de Dieu.  

 
 

La grâce de la semaine 

  « Merci Seigneur d'avoir conduit douze d'entre nous la semaine 

dernière jusqu'à L'Haÿ-les-Roses, dans un magnifique jardin, pour 

prendre le temps de préparer notre entrée dans l'Avent en 

réfléchissant ensemble à notre manière de prier. Douze, pour 

mieux T'écouter ! »        Une paroissienne 


