
Que mangerons-nous ? 

Avec les changements climatiques, nous ne savons 

pas trop comment l’humanité se nourrira plus tard : 

y aura-t-il suffisamment ? Mangerons-nous des 

insectes comme protéine ? Voilà de nombreux 

sujets d’inquiétude, qui nous conduisent à adapter 

notre consommation aux ressources de la planète. 

Mais nous devons aussi nous interroger sur un autre type de nourriture : arrivons-

nous à bien nourrir nos enfants des valeurs nécessaires pour les épanouir dans la 

bonté, surtout lorsqu’il faudra encore plus partager avec les démunis ? Arrivons-

nous à les alimenter d’une solide espérance pour qu’ils tiennent le coup devant 

les changements, et qu’ils perçoivent toujours un sens à leur existence ? Savons-

nous les sustenter d’un amour profond et durable ? Il y a tellement de gens qui 

souffrent toute leur vie parce qu’ils n’ont pas été aimés dans leur enfance… 

Ce dimanche, nous entendons Jésus dire qu’il est le pain de vie. C’est exactement 

cela qu’il avait en tête : l’humanité ne grandit pas qu’à coup de calories nutritives 

ingérées. L’humanité doit aussi grandir en sa qualité humaine. Et Jésus a 

conscience qu’il porte en lui une réserve quasi infinie de valeurs capables de 

nous élever jusqu’à la vie éternelle. Car à quoi bon remplir aujourd'hui nos 

greniers de blé sur terre, si c’est pour finir dans le terminus de la mort ? 

Alors oui, Jésus en sa personne est directement la nourriture céleste pour tous 

les hommes. La venue du Fils de Dieu dans la chair humaine est l’expression 

directe de l’amour divin pour nous. De sorte que même sa présence corporelle 

nourrit. C’est en ce sens qu’il affirme : « ma chair est la vraie nourriture » 

Évidemment que nous ne mangeons pas une chair biologique. Jésus a exprimé 

son don de vie en prenant du pain et en disant « ceci est mon corps, mangez en 

tous ». Quelle belle nourriture spirituelle ! Quel repas céleste ! Quelle belle 

communion avec tous ceux qui absorbent l’amour du Père des cieux ! 

Réjouissons-nous pour ces enfants qui, en cette fête, accèdent pour la première 

fois à l’aliment eucharistique. Qu’ils sachent surtout revenir régulièrement 

absorber les forces de ce repas vital tout au long de leur vie.  

Bernard Maës, curé de la paroisse 
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Fête du Saint Sacrement 
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Ce dimanche11 juin 2023 

►Fête du Saint Sacrement 

►Premières Communions au cours de la messe de 11h 
 

Cette semaine 

Lun 12  ►Concert Charles Péguy à 20h 

Ven 16  ►Fête du Sacré Cœur de Jésus  

   ►Veillée de prière à 20h  

Sam 17   ►Café St Jo à 14h (cf tracts sur les présentoirs) 
 

À retenir dès à présent 

Dim 18  ►Profession de foi des jeunes au cours de la messe de 11h 

   ►Entrée en catéchuménat de Chloé et Ruth au cours de la  

    messe de 18h30 

Mar 20  ►Atelier confiture pour le marché de Noël à 14h 

Jeu 22  ►Mouvement Chrétien des Retraités (MCR) à 15h 

   ►Conseil pastoral Paroissial à 20h 

Dim 25 ►Première messe de Baudoin Auzou à 11h 

 Puis déjeuner festif de fin d’année paroissiale (détails à venir) 

   ►Entrée en catéchuménat de Flore, Giulia, Rémi et Crystal  

    au cours de la messe de 18h30 
 

Intentions de prière 

►Pour tous les enfants qui recevront leur première communion ce dimanche. 

►Pour tous les jeunes qui vont recevoir leur profession de foi dimanche 

prochain au cours de la messe de 11h. 

►Pour Emmanuelle LEROUX et Bruno CASSARD qui recevront le sacrement 

du mariage samedi prochain. 

 

Future ordination de Baudoin 

►Baudoin Auzou sera ordonné prêtre le samedi 24 juin à 9h30 en l’église 

Saint Sulpice avec 4 autres séminaristes : Paul Balaresque, Paul de 

Fouquières, Maxime Lefebvre et Hadrien Mangin 

►Une veillée de prière est organisée la veille à St Germain l’Auxerrois à 20h.  

 Ceux qui le souhaitent peuvent participer au cadeau commun 

que la paroisse va remettre à Beaudoin lors de sa 1ère messe qu’il 

célèbrera le dimanche 25 juin à 11h en notre église : une chasuble. 

Déposer votre don dans une enveloppe (chèques, espèces …) en 

précisant bien l’objet : cadeau ordination Baudoin 



Fête paroissiale dimanche 25 juin 

►11h : MESSE FESTIVE : première messe du nouveau père Baudoin Auzou  

et action de grâce pour l’année paroissiale vécue depuis septembre 

►12h30 : APÉRITIF en l’honneur de Baudoin, à la salle du Chevet,  

avec quelques courts discours  

►puis BUFFET FESTIF : salle du chevet, places assises à table,  

buffet salé préparé par l’équipe fête de la paroisse. Les paroissiens 

apportent le dessert (rien d’autre), sinon participation libre (5€ 

bienvenus). Pas d’inscription au buffet, nous prévoyons pour 80 personnes. 

►puis ANIMATION MUSICALE au moment des desserts : petit concert bal 

musette pour chanter et danser, suivi d’une initiation aux danses africaines 

 

 

 

Café devant l’église samedi 17 

►L’équipe “Café St Jo” organise un rendez-vous 

devant l’église samedi 17 juin de 14h à 16h, en offrant 

du café et en permettant ainsi de nouveaux échanges. 

 

Portons cette belle initiative de la paroisse, inspirée de l’axe de 

cette année sur la rencontre. Merci de prendre des tracts et les 

distribuer à des amis du quartier pour les inviter à ce moment 

d’amitié. Encore mieux : venez à ce café et donnez-leur 

rendez-vous sur place ! 

 

 

Atelier confiture pour le marché de Noël 

►Nous organisons un atelier confiture de fraises et d’abricots pour le marché de 

Noël le mardi 20 juin de 14h à 17h. Merci de confirmer votre présence auprès 

de Hélène au 06 82 99 79 36, afin de prévoir les bonnes quantités de fruits 

 

 

Au-delà de notre paroisse 

►La paroisse St Ambroise organise une réunion sur les Legs et donations pour 

nos trois paroisses du doyenné, avec le service correspondant du diocèse, le 14 

juin à 15h au 33, avenue Parmentier. 

►Un concert d'orgue aura lieu à St Martin des Champs au profit de la 

restauration du chœur de l'église, dimanche 11 juin à 16h, 36 rue Albert Thomas 

75010. Organiste : Daniel Roth 



LITURGIE 

Deutéronome 8, 2-3. 14b-16a ; Paul aux Corinthiens 10, 16-17 ; Jean 6, 51-58 

Psaume 147 (147 B), 

R/ Glorifie le Seigneur, Jérusalem 
 

Glorifie le Seigneur, Jérusalem ! 

Célèbre ton Dieu, ô Sion ! 

Il a consolidé les barres de tes portes, 

dans tes murs il a béni tes enfants. 
 

Il fait régner la paix à tes frontières, 

et d’un pain de froment te rassasie. 

Il envoie sa parole sur la terre :  

rapide, son verbe la parcourt. 
 

Il révèle sa parole à Jacob, 

ses volontés et ses lois à Israël. 

Pas un peuple qu’il ait ainsi traité ; 

nul autre n’a connu ses volontés. 

 
« Ma chair est la 

vraie nourriture et 

mon sang est la vraie 

boisson » 

Jean 6, 55 

 
 

 

Pour les enfants 

Cher ami enfant, as-tu remarqué ? Jésus dit à ses disciples qu’on 

peut le manger ! Quelle étrange idée ! En fait, Jésus dit quelque 

chose de très beau : il est lui-même l’amour qui comble notre faim 

d’amour, il est lui-même la joie qui comble notre soif de joie. Tout 

son être est un cadeau d’amour, jusque dans son corps livré par 

amour sur la croix.  

 

La grâce de la semaine  

« Merci Seigneur de m’avoir accompagnée dans le deuil tout 

récent de mon mari. Cela a commencé avec cette confession le 

mercredi des Cendres, c'était la première fois depuis 30 ans, à 

chaque fois des choses me bloquaient, et puis j’ai dit "je me lance" et du coup, 

trois semaines plus tard, j'ai pu communier le jour des obsèques. J’ai vécu ensuite 

la semaine sainte comme une action de grâce, avec la passion et la résurrection. 

Merci aussi pour toutes les personnes qui m'ont entourée et aidée spontanément. 

Puis ce fut le pèlerinage à Paray-le-Monial, cela m'a révélé l'amour immense de 

Dieu et j’ai reçu l’appel d'aller vers les autres, cela m'a mise en action, je suis 

plus épanouie. Enfin la prière de consolation avec le P. Jérémie m’a libérée : 

alors que j'étais épuisée, je me suis sentie calme. Merci Seigneur ! »  

           Une paroissienne 


