
 

 Ta lumière brille dans les ténèbres 

La transfiguration de Jésus est un épisode assez 

étrange, car elle oscille entre la joie et la crainte, 

entre la résurrection et la croix. Par exemple, de 

quoi s’entretient Jésus sur la montagne avec 

Moïse et Élie ? « Ils parlaient de son départ qui 

allait s’accomplir à Jérusalem », c'est-à-dire de sa 

future passion. Mais en même temps, Jésus 

apparaît transformé et lumineux, ce qui évoque 

déjà le corps glorieux du ressuscité. La présence 

de la nuée elle-même évoque ombre et lumière. 

Ce mélange de significations contraires parle de nos vies chrétiennes. Ainsi 

notre carême : il est effort, lutte contre l’esprit du mal, arrachement à la vie 

matérielle. En même temps il est déjà ouverture à la vie éternelle, victoire et 

récompense. Par sa transfiguration, Jésus montre l’aboutissement de son futur 

chemin de croix. Cet épisode nous invite donc à la persévérance dans nos 40 

jours vers la semaine sainte. Le but du carême n’est pas de souffrir ou se priver 

pour se priver : le but est de renaître. A ce sujet, n’oublions pas de porter les 

catéchumènes dans notre prière. Les étapes appelées “scrutins” que nous 

célébrons pour eux sont comme des épreuves sous la lumière de Dieu, pour 

mieux renaître à Pâques. 

La transfiguration éclaire aussi toute notre histoire humaine. Nous sommes 

bouleversés par la guerre en Ukraine : ces nombreux morts, ces réfugiés, ces 

destructions, et aussi toute cette logique d’affrontement qui se dessine dans le 

monde. Essayons d’espérer contre toute espérance qu’une lumière peut jaillir 

malgré tant de passions. Prions pour la paix, retroussons les manches, aidons les 

victimes de la guerre quelles qu’elles soient. Ne perdons pas courage. Soyons 

les témoins de l’Esprit-Saint dans les ténèbres. Soyons les artisans de paix. 

Dimanche prochain, nous célébrerons la fête de Saint Joseph : nous lui 

confierons notre famille humaine qui se déchire mais continue d’espérer. 

Bernard Maës, curé de la paroisse 
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Dimanche 13 mars 2022 

2ème dimanche de Carême 

Année C  

http://www.saintjosephdesnations.fr/


Ce dimanche 13 mars 

►2ème dimanche de Carême 

►Messe des familles à 11h 

►Messe de 18h30 animée par le Live Orchestre 

 

Cette semaine 

Jeu 17  ►Groupe MCR à 15h 

Ven 18  ►Chemin de croix du carême à 15h 

Sam 19  ►Conférence de carême pour tous à 17h  

    Thème : « La révélation de la prière » 

Fête de Saint Joseph 19 et 20 mars 

Nous fêterons notre saint patron à toutes les messes du week-end : 

- Samedi 8h30 (lectures de St Joseph)  

- Sam 18h30, dim 11h et dim 18h30 (lecture du 3ème dim de carême) 

La grande messe sera celle de 11h :  

-Avec les communautés portugaise, tamoule et Arc-en-Ciel 

-Bénédiction des papas au cours de la messe (après l’homélie) 

 Attention : pas de messe portugaise à 9h30  

 

À retenir dès à présent 

Mer 23  ►Catéchuménat adultes à 19h45 

Ven 25  ►Chemin de croix du carême à 15h 

Sam 26  ►Conférence de carême pour tous à 17h  

   Thème : « La tradition de la prière » 

Mar 29  ►Conseil Pastoral Paroissial à 20h 

 

Intentions de prière 

►Pour la paix dans le monde entier. 

►Pour tous ceux qui souffrent dans le monde entier. 

 

Nos démarches de carême 

►5 rencontres conférences/catéchèses de carême (voir-ci-dessous) 

►Des équipes de carême : voir le panneau bleu sous l’orgue 

►Chemin de croix : dans l’église chaque vendredi de carême à 15h 

►Coup de jeûne ! mercredi, un temps de partage à 18h pour "rompre" l'effort 

►la journée du pardon le samedi 9 avril après-midi (week-end des rameaux) 

►la collecte caritative du CCFD qui sera faite le weekend 2-3 avril 

A la chapelle de l’hôpital Saint Louis, chaque vendredi de carême : chemin de 

croix à 16h, puis adoration vêpres chapelet de 17h à 18h 



 

Agir pour l’Ukraine 

 

►La paroisse s’associe à la Mission Polonaise 

catholique voisine (église polonaise de Belleville, 3 

rue Rampal 75019, 10 minutes à pied de notre église, 

métro Belleville) pour collecter et expédier des 

secours envers les nombreux réfugiés en Pologne.  

Vous déposez les objets devant notre bureau 

d’accueil en marquant “Ukraine”, l’équipe des petits 

déjeuners les récupère, fait un 1er tri, et la Mission 

Polonaise vient les chercher en camionnette. Un 

camion part régulièrement en Pologne. 

Les réfugiés sont surtout des enfants et femmes. 

L’aide sur les terrains bombardés est beaucoup plus 

spécifique et donc moins accessible à nos possibilités. 

La Mission Polonaise demande : 

- Eau – lait en poudre pour bébé – petits pots pour enfants – biberons 

- Barres de céréales – fruits secs – gâteaux – café – thé 

- Jouets – hochets – crayons de couleur – jouets nourrissons 

- Toutes sortes de conserves – pâtes et riz 

- Couvertures – coussins – tapis et sacs de couchage – serviettes – draps 

- Savons – shampoing – dentifrice 

- Anti-douleurs – paracétamol 

- Pansements – bandages – sirop contre la toux 

- Femme : T-shirt – sweet – tenues type jogging – chaussons 

- Homme : manteaux & blousons chauds – lanternes - chaussures 

 

►Par ailleurs, le diocèse de Paris a sélectionné trois acteurs de référence pour 

faire des dons financiers qui constituent l’autre moyen efficace d’aider : 

- l’Oeuvre d'Orient qui est présente depuis longtemps aux côtés des églises 

d’Ukraine. (internet : taper Œuvre Orient Ukraine) 

- le Secours catholique Caritas France qui collecte et envoie directement les 

fonds à la Caritas Ukraine (dans chaque pays, l’Église catholique a établi 

une “Caritas”. En France, la Caritas est le Secours Catholique)  

- San't Egidio (très présent sur le terrain) 



LITURGIE 

Livre de la Genèse 15, 5-12. 17-18 ; Paul aux Philippiens 3, 17-4, 1 ; Luc 9, 28b-36 

Psaume 26 (27) 

R/ Le Seigneur est ma lumière et mon salut 

Le Seigneur est ma lumière et mon salut ; 

de qui aurais-je crainte ? 

Le Seigneur est le rempart de ma vie ; 

devant qui tremblerais-je ? 

Écoute, Seigneur, je t’appelle ! 

Pitié ! Réponds-moi ! 

Mon cœur m’a redit ta parole : 

« Cherchez ma face. » 

C’est ta face, Seigneur, que je cherche : 

ne me cache pas ta face. 

N’écarte pas ton serviteur avec colère : 

tu restes mon secours. 

J’en suis sûr, je verrai les bontés du Seigneur 

sur la terre des vivants. 

« Espère le Seigneur, sois fort et prends courage ; 

espère le Seigneur. » 

 
 

« Celui-ci est 

mon Fils, 

celui que j’ai 

choisi : 

écoutez-le ! » 

 

Luc 9, 35 

 

Pour les enfants 

Les parents peuvent lire ce texte à leurs enfants 

Cher ami enfant, as-tu remarqué ? Jésus quitte la plaine, il atteint 

le sommet de la montagne, il se met à prier, et voilà qu’il apparaît 

dans un corps tout lumineux ! Cela nous dit quelque chose sur la 

prière : la prière est un moment où Dieu vient nous rejoindre, 

parce que nous nous ouvrons à lui. 

Toi tu pries, ton corps ne devient pas lumineux. Mais ton esprit s’apaise. Tu 

peux te confier à Dieu, tu peux lui parler, et tu sais qu’il t’écoute et qu’il est 

tout près de toi. L’amour de Dieu éclaire notre journée ! 

 

La grâce de la semaine 

« Merci pour les soirées des Bases de la Foi qui nous ont permis 

de donner un temps dédié à des réflexions sur la foi et qui ont 

autorisé de beaux échanges »   Une participante du parcours 

Merci d’envoyer au secrétariat vos remerciements au Seigneur pour alimenter cette rubrique  : 

une guérison, un bel évènement, un signe de Dieu dans votre vie (petit ou grand) …  


