
Un regard d’espérance sur l’homme 

Chers amis, il faut reconnaître que les festivités de Noël peuvent paraître 

décalées par rapport aux préoccupations grandissantes concernant l’avenir de 

l’humanité : est-ce qu’aller à la messe de la nuit, déposer la statuette de l’enfant 

dans la crèche, se souhaiter joyeux Noël, et pour certains se réunir en famille ou 

entre amis est à la hauteur des enjeux ? Nous réactivons certes une sorte de bulle 

chaleureuse, mais quid du reste du monde ? 

Cette interrogation m’a conduit à repenser Noël : j’ai mis un peu de côté les 

aspects charmants du bébé dans la crèche, la joie de Joseph et Marie, les bergers, 

les moutons etc., pour me dire : mais finalement, est-ce que je crois que Dieu est 

vraiment venu nous rencontrer en la personne de Jésus ? Devenu adulte, le Christ 

s’avère à l’évidence de mes yeux, par ses actes et ses paroles, le Fils unique de 

Dieu, le Verbe fait chair comme le dit l’évangéliste Jean. Et je trouve incroyable 

de regarder alors de nouveau l’enfant nouveau né, et de me dire : ô enfant unique, 

en toi la nature divine et la nature humaine sont mystérieusement unies ! 

Je pense alors à moi, petit homme perdu au milieu du cosmos et des siècles 

innombrables, Et je me dis que, suite à la nativité, toutes mes propriétés 

humaines peuvent désormais être élevées et unies à mon Créateur, tout comme 

en Jésus. Bien sûr, tout ce que je suis peut sombrer dans la haine, le mensonge, 

la corruption, l’égoïsme, le meurtre – c’est ce triste visage de certaines actualités. 

Mais inversement, dans la lumière spirituelle du sauveur, tout peut devenir 

écoute, considération, respect, amour de mes frères humains – c’est le visage 

étincelant de la compassion et de l’engagement pour les pauvres. 

  Ainsi curieusement cette année, Noël stimule plus que jamais mon espérance. 

Peut-être que nous perdrons bien des sécurités dans le futur. Mais même affaiblis 

comme le bébé, je serai ouvert à l’Esprit-Saint et je m’engagerai pour le monde, 

pour les migrants, pour les minorités, pour la vérité, pour la justice, comme Jésus 

l’a fait. En fait c’est la seule chose qui restera de mon existence. 

Merci Seigneur pour le don de l’espérance en ce Noël si singulier. Je t’aime. 

Serviteur prêtre Bernard Maës 
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Horaires de Noël  

Dimanche 24 décembre : 4ÈME
 DIMANCHE DE L’AVENT ET NUIT DE NOËL 

 9h30 Messe du dimanche de l’Avent en portugais 

 11h Messe du dimanche de l’Avent en français 

 18h Messe à l’hôpital St Louis 

 18h30 Messe des Familles 

 20h Messe de l’Aumônerie Tamoule 

 23h Messe de la Nuit 
 

Lundi 25 décembre : JOUR DE NOËL 

 9h30 Messe de Noël en portugais 

 11h Grande messe en français 

 11h Messe à la chapelle de l’hôpital St Louis 

 12h30  Messe de l’Aumônerie Tamoule 

 Attention : pas de messe le soir à 18h30 

 
 

Cette semaine 

►Pendant les deux semaines de vacances, seront suspendues les laudes, les 

messes de 8h30 dans la semaine, ainsi que l’accueil des prêtres en semaine et 

l’adoration du jeudi. Seules les messes de 19h seront maintenues (semaine) 

 

À retenir dès à présent 

Lun 1er janvier ►Sainte Marie, Mère de Dieu, Messe à 11h uniquement 

Sam 6 ►Équipe Marthe et Marie à 14h 

  ►Adoration du groupe Arc-en-Ciel à 17h 

Dim 7  ►Epiphanie du Seigneur et journée Afrique avec Mgr TOIS 

  ►Messe animée par le groupe Arc-en-Ciel à 11h (cf ci-dessous) 

Mer 10 ►Catéchuménat adultes à 19h45 

Ven 12 ►Veillée de prière à 20h 

Sam 13 ►Rencontre intergénération « les animaux, créatures de Dieu »  

 à 14h (cf ci-dessous) 

 ►KT Poussins à 15h 

Dim 14 ►Messe de la création à 11h 

 ►Fresque du Climat à 15h (cf ci-dessous) 

 

Intentions de prière 

►Pour toutes les familles, tous les enfants du monde entier,  

 toutes les personnes âgées seules ou dans un EHPAD, 

 toutes les personnes isolées, tous nos amis de la rue 



Aide pour Hiver Solidaire 

►Nous avons besoin d’aide notamment pour les 2 semaines de 

vacances. Préparer le repas pour 10 personnes, ou venir dormir  

(2 bénévoles dont un expérimenté). Apporter des denrées ou une 

contribution financière. Tous les détails sur le site internet. 

Comment procéder ? Envoyez vos coordonnées (téléphone) et ce 

que vous proposez à hiversolidaire@saintjosephdesnations.fr, 

ou venez nous voir à certaines fins de messe. 

 

2 évènements début janvier 

►Épiphanie avec Monseigneur TOIS. Dimanche 7 janvier, grande messe 

animée par la chorale Arc-en-Ciel, puis Journée Afrique avec déjeuner 

paroissial et danses. Inscriptions obligatoires pour le repas : bulletins papiers 

sous l’orgue, ou e-mail paroisse@saintjosephdesnations.fr.  

►Week-end de la Création en janvier 13-14 janvier avec 3 propositions : 

− Samedi de 14h à 16h30 : rencontre intergénérationnelle “les animaux, 

créatures de Dieu” : enfants de plus de 4 ans (atelier dessin), les adultes 

qui les accompagnent et toute personne intéressée ! 

− Dimanche à 11h : Messe de la création et messe des familles 

− Puis de 15h à 18h : Fresque du Climat (atelier pour se former de façon 

ludique au climat). Inscription : ecologie@saintjosephdesnations.fr 

 

Bases de la Foi 

Le parcours se déroulera les 18 et 25 janvier, 1er et 8 février 

2024 de 20h à 21h30. Il s'agit d'une initiation pour des 

(re)commençants, ainsi que pour les fiancés qui se préparent au 

mariage et les parents du catéchisme. Des brefs exposés, suivis de 

temps d’échange libre. Une véritable annonce de l’évangile ! 

Pendant les semaines de Noël, peut-être rencontrerez-vous des personnes qui 

s’interrogent sur leur foi, ou qui se posent des questions sur le christianisme ? 

Proposez-leur le parcours (vous pouvez les accompagner à la 1ère séance).  
 

Pèlerinage paroissial 

Du 8 au 10 mai, un grand pèlerinage dans le sud, à la découverte des 

témoins de Jésus. Mercredi : voyage TGV le matin puis nous 

visiterons Marseille (cathédrale et St Victor). Jeudi : nous fêterons 

l’ascension à St Maximin puis irons à Cotignac (apparition de St 

Joseph). Vendredi : la Sainte Beaume puis messe à ND de la Garde 

avant de repartir (arrivée le soir). Le prix sera de 400€ (TGV, 

pension à la Sainte Beaume, autocar local).   
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LITURGIE du 4ème dimanche de l’Avent 

Pour les messes de Noël (24 soir et 25 décembre) : voir la feuille de chants 

Samuel 7, 1-5. 8b-12. 14a.16 ; Paul aux Romains 16, 25-27 ; Luc 1, 26-38 

Psaume 88(89) 

R/ Ton amour, Seigneur, sans fin je le chante ! 

L’amour du Seigneur, sans fin je le chante ; 

ta fidélité, je l’annonce d’âge en âge. 

Je le dis : c’est un amour bâti pour toujours ; 

ta fidélité est plus stable que les cieux. 

« Avec mon élu, j’ai fait une alliance, 

j’ai juré à David, mon serviteur : 

J’établirai ta dynastie pour toujours, 

je te bâtis un trône pour la suite des âges. » 

« Il me dira : ‘Tu es mon Père, 

mon Dieu, mon roc et mon salut !’ 

Sans fin je lui garderai mon amour, 

mon alliance avec lui sera fidèle. » 

 

« Voici que tu vas 

concevoir et enfanter  

un fils » 

Luc 1, 31 

 

Pour les enfants 

Cher ami enfant, as-tu remarqué ? Noël est une fête pleine de joie. 

Neuf mois auparavant, l’ange Gabriel est venu rencontrer Marie 

et il lui a dit : “réjouis-toi, Marie, pleine de grâce, voici que tu vas 

enfanter”. Et maintenant que l’enfant Jésus est là, dans la crèche, 

c’est effectivement la joie pour Marie et Joseph. 

Or les bergers accourent, eux aussi prévenus par les anges. Ils sont pleins de joie. 

Nous aussi nous sommes heureux : Dieu est venu dans le monde ! 

 

La grâce de la semaine 

« Lorsque je suis allé sur la tombe de mon épouse il y a quelques 

mois, j’étais accompagné de ma fille et d’une amie de ma fille que 

je ne connaissais pas vraiment. D’habitude nous nettoyons 

d’abord la tombe puis nous faisons une prière commune – cette même prière 

que je faisais chaque jour avec ma femme – et je termine toujours par : « Je 

t’aime ma chérie » à l’intention de ma femme. Pendant le retour, l’amie de ma 

fille nous a dit qu’elle avait vu ma femme très heureuse et qui souriait pendant 

notre prière commune. Elle a ajouté que lorsque je m’étais adressé à ma 

femme, elle était venue m’envelopper. Cela m’a fait plaisir. »      Un paroissien 


