
« Tout le monde te cherche » (Mc 1, 37) 

En ce dimanche, nous célébrons avec les sœurs de notre paroisse, leur 

renouvellement des vœux à la vie religieuse et leurs engagements à la suite du 

Christ. Cela me fait penser à tous celles et ceux qui s’engagent et consacrent leur 

vie au Seigneur et au service de l’annonce de l’Évangile : Les prêtres, les 

religieuses, les religieux, les consacrés mais aussi tous les baptisés en mission 

ecclésiale. « Tout le monde te cherche », outre les sœurs et nous tous ici 

rassemblés, c’est aussi les enfants du catéchisme qui se préparent à recevoir le 

sacrement de la première communion dans notre paroisse. À travers, puissions-

nous nous mettre au service de l’annonce de la Bonne Nouvelle et à chercher 

Dieu dans notre vie de tous les jours. 

Dans l’Évangile de ce dimanche, 

les foules se mettent à chercher Jésus, 

car ils sont attirés par les paroles qu’il 

enseignait, et aussi par les signes qu’il 

accomplissait : Il guérissait les 

malades et chassait les démons. Mais 

à chaque fois, Jésus se retirait pour 

aller à l’écart pour prier. Son cœur 

était tourné vers ceux qui n’avaient 

pas encore entendu la Bonne 

Nouvelle du salut. C’est pour cela 

qu’il disait à ses disciples : « Allons 

ailleurs, dans les villages voisins, afin 

que là aussi je proclame l’Évangile ; 

car c’est pour cela que je suis sorti ».  

Pour être de véritables témoins, capables d’annoncer le Christ, il nous faut 

ancrer notre vie dans le Christ par la prière. En allant prier, Jésus nous donne un 

exemple et nous indique la voie à suivre, si nous voulons être ses vrais disciples, 

ses vrais témoins. Prions en ce dimanche, afin que le Seigneur nous aide à savoir 

prendre du temps pour la prière, à le chercher et à demeurer avec Lui.  

Père Gustave Lusasi 
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Dimanche 4 février 2024 

Cinquième dimanche du Temps Ordinaire  

Année B 
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Ce dimanche 4 février 2024 

►Cinquième dimanche du Temps Ordinaire 

►Dimanche de la Santé 

►Messe des familles – messe de la vie consacrée à 11h 

 Début du parcours pour 1ère communion (enfants) : remise des écharpes 

►Catéchèse à la Chapelle de l’hôpital St Louis de 17h à 18h 

 « La communion des Saints, sur la terre comme au ciel » 

►Messe de 18h30 animée par le Live Orchestre 

 

Cette semaine 

Mar 6 ►Concert-lectures « Sarah femme patriote » par la musique  

  des gardiens de la paix de la préfecture de police à 20h 

 ►Groupe Bible à 19h 

Mer 7 ►Catéchuménat adultes à 19h45 

Jeu 8 ►Ciné-débat à 14h30 : « Une journée particulière » 

 ►Bases de la Foi (Quatrième séance) à 20h 

Ven 9 ►Veillée de prière à 20h 

Sam 10 ►Préparation au Sacrement des malades à 10h 

 

À retenir dès à présent 

Dim 11 ►Sacrement des malades au cours de la messe de 11h 

  ►Catéchèse à la Chapelle de l’hôpital St Louis de 17h à 18h 

 « Le pardon des péchés, la résurrection de la chair, et la vie éternelle » 

 

Mer 14 ►Mercredi des Cendres – Jour de jeûne et entrée en Carême 

« Venir recevoir les cendres, c’est prendre notre place  

dans la file des pécheurs et nous engager avec eux  

dans le chemin de la conversion » 
 

 ►Imposition des cendres  

au cours des messes de 8h30 et 19h à St Joseph  

et à 16h à la chapelle de l’hôpital St Louis 

 

Ven 16 ►Chemin de croix à 15h 

 

Intentions de prière 

►Pour la paix dans le monde entier 

►Pour tous les malades et tous ceux qui les soignent 

►Pour toutes les personnes qui se préparent au sacrement des malades 

►Pour tous les religieux et toutes les personnes consacrées à Dieu 

 



Sacrement des malades 

Le sacrement des malades sera donné au cours de la messe du 

dimanche 11 février à 11h par le père Jérémie BONO. Les 

personnes qui souhaitent le recevoir peuvent s’inscrire à 

l’accueil ou auprès de Françoise DUCASTEL. 

Les réunions de préparation auront lieu les samedis 3 et 10 fév 

de 10h à 12h à la salle des Mariages.  

Pour les personnes qui ne peuvent pas se déplacer, le sacrement peut être donné à domicile. 

 

Restauration du maître autel 

Suite à la restauration des transepts de Saint Joseph et du Sacré Cœur, nous avons 

redécouvert les fresques mais aussi les petits autels latéraux. Ce succès a entrainé 

la fondation mécène à financer cette année la restauration du maître autel : 

rénovation des peintures puis des parties métalliques (sculptures dorées). En 

outre, la cathédrale de Paris a décidé de rénover aussi le relief en plâtre 

représentant le couronnement de la Vierge, qui orne notre autel principal ; en 

effet, ce dernier était à l’origine destiné à la cathédrale. Le tout devrait être prêt 

pour la messe de Saint Joseph du 17 mars présidée par notre archevêque. 

 

Un cierge pour la cathédrale 

La cathédrale devrait rouvrir le 8 décembre prochain. D’ici 

là, chaque paroisse et communauté religieuse a reçu un 

cierge pour vivre l’attente de ce futur évènement diocésain. 

Vous trouverez ce cierge à l’autel de la Vierge. 

« Je forme le vœu que cette année soit, pour chacun d’entre nous, une 

année d’attente et d’espérance de ce moment. Il sera d’autant plus 

précieux que nous aurons attendu bien des années de pouvoir le vivre. 

Nous attendons, nous espérons, l’émerveillement qui nous saisira en 

retrouvant Notre-Dame plus belle que nous ne l’avons jamais vue. 

Mais c’est en réalité bien au-delà du 8 décembre 2024 que notre joie 

se projette : la réouverture de la cathédrale nous permettra de renouer 

pour de bon avec le lieu central, le point focal, de notre diocèse et de 

notre presbyterium, de retrouver notre maison commune » (Laurent 

Ulrich, Archevêque de Paris). 

 

Au-delà de la paroisse 

Les Conférences de Carême de Notre-Dame de Paris, qui se tiendront pour la 

dernière année à Saint-Germain l’Auxerrois (1er), ont cette année pour thème 

la « mystérieuse musique des sacrements ». Il sera traité par des universitaires 

experts de chacun des sujets, à travers les figures de grands penseurs et auteurs 

français des deux derniers siècles. 



LITURGIE 

Job 7, 1-4. 6-7 ; Paul aux Corinthiens 9,16-19.22-23 ; Marc 1, 29-39 

Psaume 146 (177a) 

R/Bénissons le Seigneur, qui guérit nos blessures  

Il est bon de fêter notre Dieu, 

il est beau de chanter sa louange : 

il guérit les cœurs brisés 

et soigne leurs blessures. 

Il compte le nombre des étoiles, 

il donne à chacune un nom ; 

il est grand, il est fort, notre Maître : 

nul n’a mesuré son intelligence. 

Le Seigneur élève les humbles 

et rabaisse jusqu’à terre les impies. 

Entonnez pour le Seigneur l’action de grâce, 

jouez pour notre Dieu sur la cithare ! 

 
 

« Il guérit beaucoup de 

gens atteints de toutes 

sortes de maladie » 

 

Marc 1, 34 

 

Pour les enfants 

Cher ami enfant, as-tu remarqué ? Cher ami enfant, as-tu 

remarqué ? Jésus se lève bien tôt, avant tout le monde, pour aller 

prier seul, sans que personne ne le sache. Car il sait que c’est le 

seul moment où il peut être tranquille, sans être dérangé, à 

s’occuper de prier. Prier, c’est être avec Dieu le Père, et laisser 

Dieu mettre la paix dans le cœur. 

Je suis sûr qu’il t’arrive de te réveiller parfois plus tôt que les parents. Dans ce 

cas, que fais-tu ? Tu lis, tu joues, tu regardes un écran … Et si tu profitais de ce 

temps pour prier ? Il suffit de dire bonjour à Dieu, de lui raconter les rêves que 

tu as fait, et de lui dire ce que tu désires pour la journée qui commence. N’oublie 

pas de rester un peu en silence dans la prière : c’est un moment où Dieu visite 

ton cœur et lui donne la paix ! 

 

La grâce de la semaine 

« Merci Seigneur pour toutes les personnes qui ont choisi la vie 

consacrée. Elles m’apportent souvent un regard éclairé sur le 

sens de ma vie ! »      Un paroissien 
 

 Merci de faire parvenir au secrétariat vos actions de grâces : petits textes 

pour remercier le Seigneur, et entrainer ainsi la paroisse vers la louange ! 

Ensemble, exprimons notre amour pour Dieu chaque dimanche. 


